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[摘  要] 本文基于复杂系统,借鉴一种检验经济状态变化的新方法,将李雅普诺夫指数引入经济发展处

于不同稳态均衡的状态跃迁假说中,借鉴一种检验经济状态变化的新方法,识别我国经济状态跃迁的特

征。采用1979-2022年我国31个省市自治区和全国实际人均经济增长率数据,结合我国经济发展的典型

事实,从增长阶段和增长路径更准确地把握中国经济的未来前景。研究表明：改革开放以来,我国共出

现了两次状态跃迁,分别为1991-1994年和2003-2006年,从2013年以后,我国经济正趋于新增长路径上

的均衡。 
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Testing and Identifying State Transitions in China's Economic Growth 
--Based on the Lyapunov Exponent Analysis Method 
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[Abstract] This paper draws upon complex systems theory and adopts a novel method for testing economic state 

transitions. It incorporates the Lyapunov exponent into a state transition hypothesis for economic development 

across different steady-state equilibria. By leveraging this approach, it identifies the characteristics of China's 

economic state transitions. Using actual per capita economic growth rate data from 1979 to 2022 across China's 

31 provinces, municipalities, autonomous regions, and the national level, combined with typical facts of China's 

economic development, to more accurately grasp the future prospects of the Chinese economy from the 

perspectives of growth stages and growth paths. The study indicates that since the reform and opening-up, 

China has experienced two state transitions, occurring in 1991-1994 and 2003-2006. Since 2013, China's 

economy has been moving toward equilibrium on a new growth path. 
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引言 

自改革开放以来,中国经济经历了快速增长,但这种增长并

非均衡,不同地区、不同时间段的增长态势存在显著差异。经济

增长速度也在不同的历史时期表现出明显的波动性,这是由于

国内外环境发生了变化。就目前而言,中国经济已迈入新常态,

高速的经济增速转向中高速,标志着经济发展的内在动力和外

部条件发生了转变。国际层面,当今世界正经历着系统性变革,

国际经济环境不确定性增强。因此,重新审视经济增长的稳定性

和持续性,已成为关乎我国长远发展的重大理论命题。 

传统经济增长理论的核心命题指出,经济增长会不断趋近

于特定稳态增长率,并形成长期均衡增长路径,然而基于中国实

践的实证研究显示,中国经济增长路径在不同发展阶段呈现出

向不同均衡水平跃迁的动态特性。 

基于以上背景,本文运用复杂系统动力学理论,将李雅普诺

夫指数嵌入经济增长状态跃迁分析框架中,识别我国经济状态

跃迁的特征,系统揭示我国长期的增长路径。 

1 国内外文献综述 

经济收敛指经济增长率会趋向均衡增长率,并最终收敛至

该水平。Barro和Martin(1992)[1]提出的收敛假说奠定了理论基

础。近年来,中国地区经济增长的研究中引入了俱乐部收敛框
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架。沈坤荣和马俊(2002)[2]通过分析1978年后的省际数据,发现

我国存在俱乐部收敛的特征。然而,滕建州和梁琪(2006)[3]的

研究显示,中西部地区表现为随机发散,仅有东部地区符合收

敛特征。 

Ito(2017)[4]指出,低收入国家可能通过经济和政治改革跨

越发展路径,体现为经济功能上的跃迁。梁华和刘畅(2024)[5]

从复杂系统视角分析发现,中国经济并未收敛于单一稳态,而是

存在多种均衡状态之间的转化。 

传统线性模型在分析经济复杂性时面临局限,非线性方法

逐渐兴起。Brock等(1988)[6]探讨了经济周期是否可以通过确定

性混沌来特征化,利用李雅普诺夫指数检验经济增长与经济周

期的混沌特征。孙晓华和曹阳(2018)[7]提出非线性时变因子模

型,整合经济增长趋同、俱乐部识别与区域整合,基于中国347

个行政区面板数据检验收敛性。 

综合来看,现有研究主要集中在经济增长收敛性与非收敛

性的实证分析,以及复杂系统理论在经济增长中的应用。传统稳

态均衡分析方法在解释中国经济复杂性方面存在局限性。因此

依托复杂系统构建的分析框架,可以克服传统稳态均衡模型对

经济增长路径的解释局限。 

2 经济稳态均衡与状态跃迁的理论框架和模型 

复杂系统中的李雅普诺夫稳定构成了经济学稳态均衡分析

的理论基础。均衡稳态是指经济系统受到冲击后短期偏离稳态,

但通过自我修正又回归到长期均衡。而状态跃迁描述了经济系

统突破原有均衡约束,实现向更高层次发展均衡的跨越。 

图1展示了经济稳态均衡和状态跃迁的动态关系,将不同的

稳态统一写为集合。在经济发展区间,经济增长率在时趋近于稳

态增长率。经济系统实现状态跃迁需具备脱离稳态均衡与趋于

稳态均衡两个路径。 

 

图1 经济稳态均衡与状态跃迁 

基于方毅等(2022)
[8]
提出的模型,定义不同地区实际人均

经济增长率为 ( )TtNttt rrrr ,,2,1 ，，， = ,考察实际人均经济

增长水平在区域层面的横截面方差： 
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根据Wolf(1985)[9]的算法,将李雅普诺夫指数定义为： 
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最后,引入下面两条性质。要想完整判断状态跃迁,需要进

行双重检验。 

性质1(方差条件1之必要条件)：在 Tttt ±±= 000 1t ，，，  ,

不同地区实际人均经济增长率 ( )TtNttt rrrr ,,2,1 ，，， = ,如

果系统处于 iE ,则 )()( t0t rr σσ = ；当 0tt > ,经济系统脱离

iE , )()( t0t rr σσ ＞ ；当 0tt < ,系统趋于 iE , )()( t0t rr σσ ＞ 。 

性质2(方差条件2之充分条件)：在 kh tt，=t ,不同地区

实际人均经济增长率为 ( )TtNttt rrrr ,,2,1 ，，， = ,系统在t

时期均处于稳态均衡,如果 )()( tkth rr σσ ≠ ,则 thE 与 tkE

不是同一均衡稳态,而存在状态跃迁。 

3 我国经济增长状态跃迁的实证研究 

3.1数据来源及其处理 

本文采用1979-2022年中国31个省、市、自治区实际人均经

济增长率和全国的实际人均经济增长率进行研究,数据均来源

于《国家统计年鉴》,其中名义国内生产总值进行了平减处理。 

3.2横截面方差计算 

本文借鉴方毅等(2022)
[8]
的方法,不同地区实际人均经济增长

率横截面的样本标准差
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3.3不同地区增长率离散程度与总体增长率的相关分析 

1980-2021年我国总体实际人均经济增长率 tR 以及区域

实际人均经济增长率的离散程度 )(ˆ trσ 的时间序列如图2。 



经济学研究前沿 
第 8 卷◆第 10 期◆版本 1.0◆2025 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：3082-8295(O) / 2630-4759(P) 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 146 

Frontier of Economics Research 

0%

1%

2%

3%

4%

5%

6%

7%

8%

9%

10%

0%

2%

4%

6%

8%

10%

12%

14%

16%

19
80

19
81

19
82

19
83

19
84

19
85

19
86

19
87

19
88

19
89

19
90

19
91

19
92

19
93

19
94

19
95

19
96

19
97

19
98

19
99

20
00

20
01

20
02

20
03

20
04

20
05

20
06

20
07

20
08

20
09

20
10

20
11

20
12

20
13

20
14

20
15

20
16

20
17

20
18

20
19

20
20

20
21

总体实际人均经济增长率 不同地区实际人均经济增长率离散程度

 

图2 我国1980-2021年经济增长趋势图 

tR 的均值为8.27%,波动区间为2.00%至13.70%。1980-2021 

年之间, tR 呈现出非周期性波动特征,期间经历了1980-1990

年、1991-1999年、2000-2021年三次明显的起伏。从 )(ˆ trσ 变

化趋势看,其未表现绝对收敛,1980-2021年均值4.34%,波动区

间2.36%至6.15%。 tR 与 )(ˆ trσ 变动存在关联性,增减趋势具有

一致性。 

进一步检验相关性显示, tR 与 )(ˆ trσ 呈弱正相关(相关系

数0.13)。经济稳态均衡时,波动主要受短期冲击驱动,总体实际

人均经济增长率与 )(ˆ trσ 相关性不显著。图2显示 tR 与

)(ˆ trσ 相关性非恒定,仅当 )(ˆ trσ 从最低值上升时,相关性增

强且 tR 同步上升。 tR 与 )(ˆ trσ 时序特征存在差异,差分后ADF

与PP检验表明其为一阶单整I(1)过程,序列含长记忆成分,可能

是状态跃迁标志。 

3.4方差必要条件和方差充分条件的状态跃迁检验 

如果经济系统在两个时期之间处在同一稳态,那么

他们的方差相等。将两个时期之间增长率重新标记为
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如果两个时期系统处于同一稳态,则 )(ˆ)(ˆ 22
klk rr σσ =+ ；

如果两个时期系统处于不同稳态, )(ˆ)(ˆ 22
klk rr σσ ＞+ 。那么

判断是否处于同一稳态,就判断 )( klkG ，+ 是否趋近于0,

如果趋于0,那两个时期处于同一稳态,如果大于0,那两个时期

处于不同稳态,可能会出现状态跃迁。 

基于方差条件检验结果,绘制等高线图(图3)。横轴为年份

(用k 表示),纵轴为 l (实际含义为 lk + 年)。经济均衡态年份

在纵轴k上下出现等高线,表明k 年方差小于 lk + 年方差。 

 

图3 方差条件检验等高线 

结果表明,有可能处于经济均衡的时期有1989-1990

年,1998-2001年。 

1989-1990年,当 l <0时等高线涵盖1981-1984年,各地区实

际人均经济增长率持续收敛,带动总体实际人均经济增长率

1984-1990年阶梯式下滑。在 l >0区域等高线涵盖1991-1994

年,1991-1992年区域增长率相对扩散,1991-1994年总体增长率

稳健增长。此前期收敛、后期扩散的动态模式表明1989-1990

年经济处于均衡态。 

类似地,1998-2001年区间, l 小于0对应1991-1996年阶段,

其中在1995-1996年区域增长率不断收敛,总体增长率随之不断

下降。 l 大于0对应2003-2011年阶段,在2003-2006年期间区域

离散程度扩大,总体增长率增长明显,经济系统展现出脱离均衡

的特征。所以1998-2001年也是一段均衡时期。值得注意的

是,2013年后出现了等高线,标志着我国经济进入一个新的均衡

发展阶段。 

纵观全时期可以发现：1980年开始先经历经济收敛(1981- 

1984)后逐步趋于均衡(1985-1988),1989-1990年达到第一个均

衡态；1990年开始脱离均衡(1991-1994)后又重新趋近(1995- 

1996),最终在1998-2001年形成第二个均衡态；进入新世纪

后,2003-2006经济扩张,2013年以后处于新常态。 
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根据性质2,针对1991-1994年脱离均衡,检验1990年地区实

际人均经济增长率方差与第二个均衡态1998-2001年均方差是

否相等。F检验显示,10%显著性水平下拒绝方差相等假设,表明

1991-1994年前后均衡时期方差不等。2003-2006年脱离均衡后,

方差自2006年持续下降至2021年。检验2021年地区实际人均经

济增长率方差与1998-2001年均方差是否相等,结果显示10%显

著性水平下仍拒绝方差相等假设,表明2003-2006年前后均衡时

期方差不等。综上,我国经济在1991-1994年和2003-2006年实现

两次状态跃迁。 

4 结论 

实证结果表明,经济系统偏离稳态时,区域增长差异的离散

程度会增大,强调了经济系统中的革命性变革；其次,状态跃迁

形成的波动伴随经济系统的重构,此时总体实际人均经济增长

率和不同地区实际人均经济增长率的横截面方差会表现出正相

关性。 

基于以上分析,通过对中国经济长期以来的发展路径、政策

导向以及关键节点的考察,本文得出以下结论： 

中国经济增长呈现出清晰的转型周期。1978-1991年是向市

场经济的艰难转轨期,经济在摸索中前进；1992-2012年进入高

速发展阶段,在确立市场经济体制和加入WTO的双重推动下,实

现了超高速增长；2013年后就迈入了高质量发展新阶段。 

中国当前处于现代化经济体系建设关键期。通过深化供给

侧结构性改革、强化创新驱动、扩大内需市场等战略举措,推动

经济发展持续转型。在此过程中,经济系统的动态均衡分析框架

将有助于更准确地把握发展脉搏,预判转型节点,实现更高质量

的可持续发展。 
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