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[摘  要] 本文探讨了环境、社会与治理(ESG)表现对企业财务绩效的影响。通过分析企业在不同所有制、

行业和区域背景下的ESG策略,揭示了其在提升运营效率、增强员工生产力、降低风险等方面对财务表

现的积极作用。同时,本文强调了信息透明度作为关键中介的作用,表明ESG信息披露能够有效增强投资

者信任,推动企业财务的长期稳健发展。研究为企业制定ESG战略提供了实际建议,助力可持续发展与财

务增长。 
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[Abstract] This article explores the impact of environmental, social, and governance (ESG) performance on 

corporate financial performance. By analyzing the ESG strategies of enterprises under different ownership, 

industry, and regional backgrounds, the positive effects of improving operational efficiency, enhancing 

employee productivity, and reducing risks on financial performance were revealed. At the same time, this article 

emphasizes the role of information transparency as a key intermediary, indicating that ESG information 

disclosure can effectively enhance investor trust and promote the long-term stable development of corporate 

finance. The research provides practical recommendations for companies to develop ESG strategies, which can 

help promote sustainable development and financial growth. 
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随着全球可持续发展目标的推进,ESG表现逐渐成为衡量企

业长期竞争力的重要指标。ESG不仅涵盖了企业的环境责任与社

会贡献,还反映了治理结构的稳健性。近年来,资本市场和监管

机构对ESG的关注度显著提高,投资者也开始将其作为判断企业

风险和潜力的重要依据[1]。然而,企业在实践中面临着如何平衡

ESG表现与财务绩效的挑战,尤其在缺乏明确标准和监管的情况

下。本文旨在深入探讨ESG表现对企业财务绩效的具体影响及其

内在机制。 

1 ESG表现与财务结果的直接关系 

1.1 ESG对企业运营效率的影响 

环保措施对企业运营效率有直接提升作用,特别是在资源

节约和碳排放减少方面。通过采用清洁能源、改进生产流程和

废物处理技术,企业不仅减少了碳排放和环境污染,还降低了能

源消耗成本。例如,某些制造企业通过优化水电使用和提高废料

再利用率,节约了大量成本,从而增强了盈利能力。此外,实施环

保策略有助于企业避开因环境违规而产生的高额罚款,从而进

一步稳定财务表现[2]。长期来看,这些环保措施不仅提升了企业

的社会形象,还增强了其市场竞争力和品牌忠诚度,最终带动企

业长期盈利。 

1.2社会责任与员工生产力的关系 

社会责任对企业的员工生产力和创新能力具有深远影响。

通过关注员工福利、推动多元化以及积极参与社区活动,企业能

够营造出健康、包容的工作环境,进而提升员工的满意度和忠诚

度。例如一些企业通过为员工提供更好的健康福利计划和职业

发展机会,显著降低了员工的流失率。这不仅节约了培训新员工

的成本,还提高了团队的稳定性和创新能力。高满意度的员工更

具生产力和创造力,能够为企业带来更高的市场竞争力[3]。此类

社会责任举措也帮助企业在公众和市场中树立良好的品牌形象,

进一步促进财务表现的提升。 

1.3公司治理与风险管控 
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良好的公司治理是降低企业风险、保障财务稳定性的关键。

强有力的治理结构通过透明的财务报告和责任机制,能够有效

减少内部腐败和不当行为发生的可能性。例如,董事会独立性和

内部审计机制的完善可以帮助企业及时发现并解决潜在风险,

降低因管理失误或法律问题而引发的损失。透明度的提高不仅

增强了外部投资者的信任,还促进了企业内部的稳健运营,提升

了企业长期的财务表现[4]。此外,良好的治理结构能够增强企业

应对市场波动和外部监管要求的能力,确保企业在动荡的经济

环境中保持稳健的财务状态。 

2 信息透明度作为中介因素 

2.1 ESG报告中的透明度 

ESG报告的透明度在企业财务绩效中起到关键作用,尤其是

在信息披露上。企业通过公开透明的ESG报告,可以减少外界对

其经营情况的猜测和不确定性。详细披露企业的环境政策、社

会责任以及治理结构等信息,不仅向投资者展示了其对可持

续发展和社会责任的承诺,还为外界提供了更全面的决策依

据[5]。例如,一些大型上市公司通过定期发布详尽的ESG报告,

成功吸引了更多长期投资者,增强了市场信心,推动了股价的稳

定增长。 

2.2分析师与媒体的作用 

财务分析师和媒体的关注对企业ESG透明度有放大作用。高

透明度的ESG信息更容易引起分析师的关注和讨论,增加企业在

资本市场中的曝光率。例如,某些公司通过公开透明的ESG数据

和绩效,赢得了分析师和媒体的正面报道,进一步提升了企业的

市场声誉。投资者在分析师的建议和媒体报道中获取更多关于

企业社会责任和可持续发展方面的信息,能够做出更明智的投

资决策,这直接增强了企业的市场竞争力[6]。 

2.3透明度与投资者信任 

信息透明度直接影响投资者的信任水平。企业通过提高ESG

报告的透明度,不仅减少了信息不对称,还能有效降低市场风

险。透明的ESG表现使得投资者能够更全面地评估企业的长期发

展潜力和财务健康状况,从而更加愿意将资金投入这些企业。随

着ESG成为投资决策中越来越重要的指标,透明度高的企业能够

获得更多投资者青睐,从而为其扩展业务和提升财务绩效提供

有力支持。 

3 不同行业ESG表现与财务绩效的差异 

3.1高污染行业与低污染行业的对比 

在高污染行业中,企业面临更严格的环境监管和更高的合

规成本,ESG表现直接影响其财务结果。例如,能源、化工等高污

染行业,若未能有效应对环境问题,可能面临高额的罚款及额外

的治理成本,进而影响盈利能力。相反,那些积极采取环保措施

的企业,通过优化生产流程、减少污染排放,不仅降低了监管风

险,还树立了良好的社会形象,增强了市场竞争力,从而改善了

其财务表现。 

3.2低污染行业的优势 

低污染行业,尤其是科技、金融等行业,由于环境影响较

小,ESG更多体现在社会责任和治理结构上。这些行业通过在社

会责任和公司治理方面的表现,吸引了更多投资者和消费者的

信任。例如,一些科技公司通过改善员工福利和提升工作环境,

增强了员工的生产力和创新能力,直接促进了其市场竞争力,进

而提高了其财务绩效。社会责任与治理透明度的提升,使低污染

行业的企业更具长远的财务稳定性。 

3.3行业特定的ESG策略 

各行业ESG策略的侧重点不同也影响其财务结果。例如,食

品行业注重供应链的可持续发展和食品安全问题,而服装行业

则更加关注生产过程中的环保和劳工权益。成功的行业特定ESG

策略,不仅提升了企业的社会责任感,还优化了生产效率和成

本结构,这为企业创造了更高的经济效益,促进了财务表现的

改善。 

4 ESG对不同所有制企业的影响 

4.1国有企业与民营企业在环境责任上的差异 

国有企业和民营企业在承担环境责任方面存在显著差异。

国有企业由于其承担着更多社会稳定和国家战略的责任,通常

在环境责任的实施上受到更大的政策和法规约束。然而,某些国

企可能会因其特殊的市场地位,面临较少的外部压力和市场竞

争,从而在环境保护方面的积极性不如民营企业。相较之下,民

营企业则因受市场竞争的驱动,通常更积极推动环保举措,以降

低运营风险、满足消费者和投资者对绿色经济的需求。例如,

一些民营企业通过创新环保技术、减少资源消耗和排放量,不仅

降低了生产成本,还吸引了对ESG表现敏感的投资者,进一步增

强了其财务表现。 

4.2治理结构与社会责任的执行差异 

在公司治理和社会责任执行上,国企与民企也表现出明显

差异。国有企业通常有更加正式的治理框架,然而其决策过程可

能受到更多的行政和政治影响,灵活性相对较低,员工激励机制

也较为僵化[7]。这可能导致人才流失、创新能力减弱,对财务表

现产生不利影响。相比之下,民营企业在社会责任的执行上通常

更加灵活和市场导向。它们更关注员工的福利和企业形象建设,

通过多元化的员工激励和社会责任项目,提升员工的忠诚度和

生产力,增强企业内部治理透明度和外部市场竞争力。这些因素

有助于推动民营企业的财务表现更具持续性和稳健性。 

5 区域差异与ESG绩效表现 

5.1发达地区与欠发达地区的环境责任差异 

在经济发达地区,企业面临更严格的环境监管和公众期望,

因此其在ESG中的环境责任表现更为突出。东部沿海地区的企业

往往因为面临更高的环保标准和市场压力,不得不积极采用清

洁技术和绿色生产方式,以减少碳排放和污染。这些环保举措不

仅减少了潜在的环境处罚风险,还增强了企业的市场竞争力和

社会声誉。相较之下,欠发达地区的企业因当地环保政策相对宽

松,公众关注度较低,往往对环保投资不足,导致在环境责任上

的表现不如发达地区企业明显。这种差异使得发达地区企业在

ESG表现的推动下更容易获得长期的财务收益。 



经济学 
第 7 卷◆第 12 期◆版本 1.0◆2024 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4759 /（中图刊号）：270GL018 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 43 

Economics 

5.2社会与治理责任的区域差异 

社会责任和公司治理方面的区域差异同样显著。经济发达

地区的企业更重视员工福利、多元化和社区责任,这在一定程

度上得益于当地成熟的劳动市场和公众对企业社会责任的期

望。这些企业通过加强员工福利、建立良好的社区关系,提升

了企业的社会形象和员工生产力,从而推动了财务表现。而在欠

发达地区,企业在社会责任方面的投入较少,员工福利和社区参

与度不高,导致企业在吸引和留住人才方面存在挑战。治理结构

上,发达地区的企业往往更注重透明度和问责机制,增强了投资

者信任和市场信心,从而提升了财务稳健性。欠发达地区的企业

则可能因为管理体制相对落后,治理风险更高,进而影响其长远

的财务表现。 

6 结语 

本文深入探讨了ESG表现与企业财务绩效之间的密切关系,

揭示了环境、社会和治理因素如何通过提高运营效率、增强员

工生产力、降低风险等途径推动财务表现的提升。信息透明度

被确认为关键中介,通过提升ESG信息披露,企业能够增强市场

信任,吸引更多投资者,进而获得更稳健的财务支持。同时,不

同行业、所有制及区域的差异表明,ESG表现对财务绩效的影响

存在显著异质性。企业应根据自身特点,制定符合其发展的ESG

战略,注重透明度和长期责任,以实现财务和可持续发展的双赢

目标。 
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