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[摘  要] 产业结构的优化调整可以促进国民经济水平的持续健康增长,但是宏观经济发展存在较大的

周期性和波动性。为更好的适应市场环境,减少宏观经济波动带来的负面影响,应该从经济指数、供需关

系等方面研究分析产业结构调整与宏观经济波动之间的双向联系。然后科学利用市场机制优势引导我

国产业结构朝向更加良性化的方向发展,达成产业结构的合理化平衡目标。基于此,首先需要了解宏观经

济波动与产业结构之间的关联性价值,合理调控产业结构的理性化分配比例,然后提出将高新技术产业、

能源产业、农业产业作为主导调整方向,以便更加平稳健康的渡过宏观经济的波动期。 
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[Abstract] The optimization and adjustment of industrial structure can promote the sustained and healthy 

growth of the national economy, but there is great cyclical and volatility in macroeconomic development. In 

order to better adapt to the market environment and reduce the negative impact of macroeconomic fluctuations, 

the two-way link between the adjustment of industrial structure and macroeconomic fluctuations should be 

studied and analyzed from the aspects of economic index and supply and demand relationship. Then the 

scientific use of the market mechanism to guide China's industrial structure towards a more benign direction, to 

achieve the rationalization and balance of industrial structure. Based on this, it is necessary to understand the 

correlation value between macroeconomic fluctuations and industrial structure, reasonably control the rational 

distribution ratio of industrial structure, and then propose to take high-tech industry, energy industry and 

agricultural industry as the leading adjustment direction, so as to pass the macroeconomic fluctuation period 

more smoothly and healthily. 
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自从我国开始推行产业结构调整举措至今,我国经济已经

由高速增长阶段转向高质量发展阶段,经济指数和产业结构比

例关系等方面也发生了较大的改变。纵观产业结构与宏观经济

波动之间的关系,产业结构的发展不够科学平衡,而使得宏观经

济的起伏相对较大,进而影响到经济发展的顺利推进。因此需要

积极推进供给侧改革工作,切实推动转型升级的伟大设想,为产

业结构的升级转型奠定良好的发展条件。大力推行生产性的服

务业发展,使其在完善资源配置作用的同时,促使现有的市场体

系竞争力得到大幅度提升。 

1 宏观经济波动以及产业结构的基础含义 

1.1宏观经济波动概念 

在周期性萧条、衰退、繁荣、复苏循环的变化过程中所衍

生出的经济波动过程被称之为宏观经济波动。宏观经济波动的

具体体现为相应的经济指标,但是不同经济指标的变动并非总

与宏观经济的运行趋势一致。按照宏观经济的波动轨迹以及统

计指标的波动频率,划分为先行指标、同步指标和滞后指标。其

中先行指标主要说明的是先于宏观经济形势变化下所发生的,

能够预判宏观经济走势的指标内容,较为常见的包括消费者的

信心指数、新开工项目计划总投资等。同步指标是与经济周期

波动时间、形势大致相同,用于反映国民经济正在发生具体情况



经济学 
第 7 卷◆第 2 期◆版本 1.0◆2024 年 

文章类型：论文 刊号（ISSN）：2630-4759 /（中图刊号）：270GL018 

Copyright  c  This work is licensed under a Commons Attibution-Non Commercial 4.0 International License. 236 

Economics 

的指标[1]。例如：国内生产总值、规模以上工业增加值以及工

业用电量或铁路货运量等相关数值指标。滞后指标则是相比于

宏观经济波动晚于经济发生的转折情况,始终处于比较滞后状

态的指标,可以用于确认宏观经济走势的结果。例如：企业利率、

失业率、居民消费价格指数等。 

1.2产业结构基础概念 

产业结构主要是指在社会再生产的过程当中,由国家或地

区产业所组成的产业配置状态资源,特指为服务业、工业、农业

在一国经济结构当中所占据的比重。产业结构又被称之为产业

体系,作为社会经济体系的重要组成部分,在各产业发展过程中

技术、经济联系和产业之间存在着相互依存的作用。因此,经济

发展中各产业之间可根据时间、空间、层次进行相互转化,政府

通过各种政策不断调整优化产业结构配比、完善产业附加值,

以此提升各产业链的经济价值。 

2 宏观经济与产业结构之间的必然联系 

宏观经济与产业结构调整是一个复杂而长期的过程,需要

宏观经济政策、产业政策和市场机制协同作用[2]。首先,宏观经

济政策在调整产业结构方面起着至关重要的作用,为中国为例,

以稳健改革推动宏观经济发展与产业结构调整优化,是在中国

经济稳中求进、以进促稳的过程中,积极强调财政、货币政策的

协调联动工作,完成逆周期和跨周期的有机融合作业的重要指

标。其次,产业政策也是实现宏观经济调整和产业结构升级的重

要手段。各个国家和地区都实施了不同的产业政策,以培育和扶

持战略性新兴产业,提升传统产业的竞争力。例如,中国制造

2025和德国工业4.0等战略都是为了加速产业结构调整和提升

经济竞争力。再次,市场机制在宏观经济与产业结构调整中也扮

演着重要的角色。市场机制可以有效配置资源,通过供求的平衡

来推动产业结构的优化和调整。市场机制的充分发挥,可以实现

资源的高效配置,进而促进产业结构协调发展。最后,宏观经济

政策、产业政策和市场机制之间的相互作用。一方面,宏观经济

政策和产业政策需要协同配合,相互支持,形成一套合理的政策

体系。另一方面,政策的制定和执行需要充分考虑市场机制的作

用和市场规则的约束,避免市场失灵和政策扭曲。 

基于此,面对复杂的市场环境需要积极提出宏观调控的前

瞻性和针对性措施,打造统筹处理的跨周期调节和逆周期调节

形态。合理运用科学技术手段对产业结构当中的经济资源进行

适当调整,使其从低效部门转向高效部门,快速完成经济的合理

化波动目标,有效推动经济的顺利增长。与此同时,在产业结构

高级化和合理化发展的基础上,应当重点关注产业结构的合理

化衡量数值,在衡量时选取的量化指标,应当从适当的研究角度

进行目标界定。 

3 我国宏观经济形势的发展方向 

基于中国产业结构升级的实际情况所构建的产业升级熨平

经济波动机制,根据现有的产业运行情况,尽可能体现中国经济

发展的波动性优势,稳步推动产业结构的优化升级工作。为此,

国务院推出宏观经济形势和政策推广的发布会,详细论述了我

国宏观经济形势的未来发展走向以及经济结构调整优化的主要

成果[3]。截止到2023年为止,全年的经济总量已经超过126万亿

元、总涨幅比达到5.2%,就业物价相对较为稳定,年末的外汇储

备已经超过3.2万亿美元,已经圆满实现了全年经济发展的主要

预期目标。经济结构进一步调整优化,内循环主导作用明显增强,

全年内需贡献率达到111.4%,其中最终消费贡献率为82.5%,拉

动经济增长4.3个百分点。 

除此之外,在新旧能源转换速度持续增加的时代背景下,我

国经济发展中装备制造业、高技术制造业、高技术服务业的投

资占比也在持续增长,全年拿到的发明专利授权量高达92.1万

件。国家发改委提出,2024年将坚持稳中求进、以进促稳、先立

后破,加大宏观调控力度,持续推动经济实现质的有效提升和量

的合理增长。基于此,为了更加注重依靠改革创新增强发展活力

和动力,更加注重发展壮大实体经济,更加注重提高宏观政策成

效,提出以科技、创新发展引领现代化的产业体系建设,快速推

进新型工业化建设逐步完成传统产业的合理转型,以着力扩大

国内需求,促进消费稳步恢复和扩大,积极扩大有效投资,以全

面深化改革开放,构建完善高水平社会主义市场经济体制。 

4 我国宏观经济波动和产业结构推进的关联性特征 

4.1正比关系特征 

正比关系特征是宏观经济波动和产业结构之间关联性特征

的核心阐述方式,因为宏观经济波动在不同的国家当中,会基于

金融体系的发展以及收入水平的变革,对其进行适当的产业结

构调整,使其可以推动经济的良性化发展。但是在西方经济理论

学当中,认为宏观经济波动和产业结构应当呈现出正比的关系,

可由动态指数进行分析,所得出的宏观经济与产业结构的正比

关系,在部分国家已经取得了良好的应用效果[4]。通过调整产业

结构来控制宏观经济波动走向的方式,有利于分析宏观经济波

动背景下的产业结构问题,合理利用市场机制来完善产业结构

的发展形态,深入了解产业结构失衡的原因,积极引导企业朝向

更加良性化的方向发展。 

4.2资源配置均衡特征 

从改革开放发展至今,我国的经济指数已经呈现出高速增

长的形态,在多重因素的制约之下,还能保障国有经济的稳步增

长,离不开国家经济的宏观调控策略。所以在市场经济持续扩张

的时代背景之下,建议通过宏观经济波动下产业结构的合理调

控方式,不断突出产业结构的调整特点,进而可以更好的平衡宏

观经济的波动问题。在此过程中,如果没有合理把控产业结构的

资源配置均衡因素,会使得现有的产业结构调整效果受到极大

的影响,无法满足市场经济的需求,导致产业结构发展失衡的情

况出现。因为产业结构的资源配置失衡引发宏观经济的波动,

使得现有的市场环境以及各产业之间的利润分配不均,从而严

重阻碍了宏观经济波动的良性化发展。 

5 宏观经济波动背景下的产业结构调整优化策略 

5.1以高新技术产业为引导,打造产业良性化发展形态 

改革开放至今国内的生产总值正在以稳定的速度增长,但
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是在转型升级过程中会面临增长速度缓慢,增长速度由慢变快、

由快变慢,最终趋于平稳等多种形态[5]。为加快提升宏观经济波

动下产业结构的转型速度,需要大力推进产业结构的升级调整

工作,积极打造产业良性化发展形态,促进产业结构合理化和发

展高级化。大力推行第二产业发展,尽力将其打造成为优质产业

后,再将第三产业以比重梯级的演进方式进行改造升级,特别是

加快推动以高新技术产业为核心的新兴产业发展更加符合我国

现代产业转型的要求。 

具体推动高新技术产业良性发展,可以从政策、调控、制度

等方面给予相应支持,引导该产业朝向科学、合理、有序的方向

发展。首先应当明确产业的自身发展条件,优化完善相关的法律

法规以及各项辅助政策。其次,充分发挥市场调控的作用,对其

进行主动干预和正确的引导,强化波动性的产出认知,快速打破

原有固步自封的思想认知。最后,利用资源互通的方式提升产业

变革的流动性,减少经济变动对新兴产业的冲击和影响,引导产

业走出发展瓶颈,持续发挥宏观经济平稳过渡的产业结构转型

优势[6]。 

5.2构建完善能源创新体制机制,促进能源结构优化调整 

在深化改革的基础上逐步完善市场资源配置,实现生态化、

多元化的能源生产和消费结构,更好地满足社会发展多样化需

求,进一步推动国民经济高质量健康发展。发展清洁能源,加大

对水电、太阳能、风能以及核能等清洁能源的政策支持和投资

引导,降低对传统化石能源的依赖,提高国家能源安全保障。加

快能源结构调整和转型,大力推动新能源汽车产业高质量发展,

加快构建完善充电基础设施体系,推动能源生产和消费方式的

变革。提高能源利用效率,加快推动新能源技术创新,强化创新

主体地位,推广节能技术和设备,提高能源利用效率,降低能源

消耗。此外在选择优化和升级产业结构的方式上,要不断突出信

息技术利用优势,力争将能源产业转化成为精细、绿色、可持续

性发展的产业。 

5.3以农业发展为基础,积极推进供给侧结构改革 

新一轮的科技革命和产业变革正在如火如荼的进行,为促

使我国产业在复杂性、严峻性、不确定性持续上升的外部环境

当中取得良好的经营成效,建议以农业发展为基础积极推行新

兴产业结构变革,针对性解决农业产业利用率低下、结构不合

理、能源高消耗等问题,快速推进农业及新兴产业的供给侧改革

工作[7],通过制定完善相关支持政策,优先发展龙头企业带动,

积极探索多种形式利益联结方式,实行特色化、标准化生产,促

进农业结构不断优化升级,进而带动工业、服务业在宏观经济波

动中完成产业结构合理化转型。 

6 结论 

在研究宏观经济与产业结构的必然联系,分析我国宏观经

济发展现状,并详细对宏观经济波动背景下的产业结构关联价

值和发展方向进行论述之后,根据我国国情现状,提出国内经济

产业结构调整的主要方向。主要是结合中央经济工作会议精神,

从高新技术产业、能源产业、农业产业三个方面进行改革转型,

持续强化相关政策的落实效率,加快完善跨周期和逆周期的宏

观调控有机融合,最终实现宏观经济波动背景下的产业结构转

型目标。 
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